Ubersicht stationare CBASP-Angebote

Standort
Bad
Arolsen

Berlin

Dortmund

Erlangen

Freiburg

Klinik

Schon Klinik
Bad Arolsen
GmbH
Psychosomatik
und
Psychotherapie
- Station 8

Charité
Universitats-
medizin Berlin
Klinik far
Psychiatrie und
Psychotherapie
Campus Mitte

- Station 152a

LWL-Klinik
Dortmund
Abteilung
Allgemeine
Psychiatrie 1

- Station J2
Uniklinikum
Erlangen
Psychiatrische
und
Psychotherapeu
tische Kiinik

- Station 21
Universitatsklini
kum Freiburg

Dauer
5-8 Wochen

16 Wochen (5
Wochen
stationar, 5
Wochen
tagesklinisch,
6 Wochen
ambulant),
Aufnahme n.
Vorgesprach
4-8 Wochen,
Aufnahme n.
Vorgesprach

8-12 Wochen,
Aufnahme n.
Vorgesprach

Inhalte

Einzel (1x50 min)
und
Gruppentherapie

Einzel- (2x50
min/Woche) und
Gruppentherapie,
Bezugspflege

Einzel- (mind.
1x50min /Woche)
und
Gruppentherapie,
Bezugspflege

Einzel- (2x50
min/Woche) und
Gruppentherapie,
Bezugspflege

Link
https://www.schoen-klinik.de/depression/behandlung

ChangePDD-Studie: https://psychologie.uni-greifswald.de/storages/uni-
greifswald/fakultaet/mnf/psychologie/physiologischeklinischepsych/ZPP/Fly

er ChangePDD.pdf

https://psychiatrie-psychotherapie.charite.de/fuer patienten/stationen/

https://www.lwl-klinik-dortmund.de/de/fuer-patienten-angehoerige/die-

klinik/medizinische-abteilungen/

https://www.psychiatrie.uk-

erlangen.de/patienten/krankheitsbilder/chronische-depressionen/

https://www.uniklinik-freiburg.de/psych/klinische-schwerpunkte/affektive-

erkrankungen/cbasp.html
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Minchen

Gottingen

Klinik far
Psychiatrie und
Psychotherapie
- Station 5
Klinikum der
LMU

Klinik far
Psychiatrie und
Psychotherapie
- Station B1b

Asklepios
Fachklinikum
Tiefenbrunn
Klinik far
Psychiatrie und
Psychotherapie
- Station
Birkenhaus B

10 Wochen (+
1 Woche
teilstationar
nach
Absprache),
Aufnahme n.
Vorgesprach
10-12
Wochen,
Aufnahme n.
Vorgesprach

Einzel- (2x50
min/Woche) und
Gruppentherapie,
Bezugspflege

Einzel- (50-75
min/Woche) und
Gruppentherapie,
Bezugspflege

https://www.Imu-klinikum.de/psychiatrie-und-

psychotherapie/patientenportal/stationen/station-b1b-affektive-

erkrankungen/c79c792d28b93897#tab-efcbc2c8-1

https://www.asklepios.com/tiefenbrunn/experten/psychiatrie/depressive-
patienten/
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